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SCHEDA MASTER
Titolo Fisioterapia Muscoloscheletrica e Reumatologica. Terapia
Manuale ed Esercizio Terapeutico
Codice 6018
Livello I livello
Direttore/Direttrice Prof. Paolo Pillastrini
Area disciplinare Medica

Descrizione del master:

obiettivi/target

LAlma Mater Studiorum Universita di Bologna, sede
amministrativa di Bologna, ai sensi del Decreto 22 ottobre 2004, n.
270 del Ministero dell’lstruzione dell’Universita e della Ricerca,
attiva, per 'anno accademico 2025- 2026, il Master universitario di
| livello in “Fisioterapia Muscoloscheletrica e Reumatologica.
Terapia Manuale ed Esercizio Terapeutico.

Il master € attivato su proposta del Dipartimento di scienze
biomediche e neuromotorie DIBINEM e in collaborazione con
Fondazione Alma mater.

Il Master in FISIOTERAPIA MUSCOLOSCHELETRICA propone ai
fisioterapisti interessati a qualificarsi il riconoscimento OMPT: un
Fisioterapista — OMT (Orthopaedic Manipolative Therapist) € un
Fisioterapista che dopo il conseguimento della Laurea in
Fisioterapia ha terminato un percorso formativo conforme agli
standards formativi internazionali dell'International Federation for
Orthopaedic Manipulative Physical Therapists (IFOMPT), ha un
titolo certificato a livello internazionale che persegue i seguenti
obiettivi:

- garantire, per i pazienti affetti da patologie e disfunzioni
dell’apparato muscoloscheletrico, un accesso a cure di
eccellenza garantite da professionisti specialisti nel settore;

- promuovere presso i fisioterapisti la competenza nell’ambito
delle patologie e disfunzioni muscoloscheletriche e
reumatologiche;

- promuovere la ricerca nel settore della Fisioterapia
Muscoloscheletrica;

- realizzare un processo formativo adeguato agli standard
educativi del’IFOMPT (International Federation Of Orthopaedic
Manipulative Physical

Therapists);

- instaurare forme di comunicazione e collaborazione positive con
altre realta formative del settore, particolarmente universitarie;

- promuovere la conoscenza della Fisioterapia
muscoloscheletrica e reumatologica presso organizzazioni,
istituzioni e gruppi sociali.

Titoli richiesti per ’accesso

SNT2 - CLASSE DELLE LAUREE IN PROFESSIONI SANITARIE
DELLA RIABILITAZIONE
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Altri requisiti per laccesso
(iscrizione all’Albo, scuole di
specializzazione, altri titoli, lingua
inglese, esperienza professionale,
ecc)

Per chi ha conseguito il titolo all’estero, € necessario il
riconoscimento del titolo da parte del Ministero della Salute.

Piano didattico

Terapia manuale ed esercizio terapeutico del rachide e ATM-
MEDS-26/C - docente titolare: Silvano Ferrari;

Psicologia clinica e neurologia — PSIC-01/A - docente titolare:
Katia Mattarozzi;

Fisiologia umana - BIOS-06/A - docente titolare: Marco Luppi;

Teoria e metodologia della ricerca -MEDS-26/C - docente titolare:
Andrea Turolla;

Terapia manuale ed esercizio terapeutico dell'arto inferiore:
Piede-caviglia, ginocchio e anca -MEDS-26/C - docente titolare:
Francesco Ballardin;

Patologia generale - MEDS-02/A - docente titolare: Massimiliano
Bonafe;

Biomeccanica e chinesiologia - MEDS-26/C - docente titolare:
Paolo Pillastrini;

Bioimmagini — MEDS-09/C - docente titolare: Paolo Spinnato;
Anatomia umana - BIOS-12/A - docente titolare: Anna Maria Billi;

Metodologia della terapia manuale, metodologia dell'esercizio
terapeutico e neurodinamica ed esame neurologico- MEDS-26/C
- docente titolare: Francesco Ballardin;

Neurofisiologia — BIOS- 06/A - docente titolare: Matteo Cerri;

Terapia manuale ed esercizio terapeutico dell'arto superiore:
spalla e GPM - MEDS-26/C - docente titolare: Simone Scaglioni;

Ortopedia e traumatologia - MEDS-09/C - docente titolare:
Tommaso Frisoni;

Reumatologia - MEDS-09/C - docente titolare: Jacopo Ciaffi;

Farmacologia — BIOS-11/A - docente titolare: Elisabetta Poluzzi

LABORATORI
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Laboratorio di fisioterapia muscoloscheletrica del rachide:
distretti lombare, toracico, cervicale MEDS-26/C

Laboratorio di fisioterapia muscoloscheletrica dell'arto inferiore:
piede, caviglia, ginocchio, anca MEDS-26/C

Laboratorio di fisioterapia muscoloscheletrica delle articolazioni
dell"arto superiore: Spalla Gomito, Polso e Mano MEDS-26/C

Laboratorio di fisioterapia muscoloscheletrica dell'articolazione
temporo-mandibolare MEDS-26/C

Seminario trasversale sul dolore
Seminari di pratica assistita | anno
Seminari di pratica assistita Il anno
Topics in musculoskeletal therapy

Laboratorio di fisioterapia muscoloscheletrica del rachide:
distretti lombare, toracico, cervicale (2) MEDS-26/C

Scadenza Bando (iscrizione alla
selezione)

3/11/2025

Modalita di selezione

Selezione per titoli

| documenti richiesti per la selezione sono:
-Scheda titoli (la compilazione della scheda titoli € obbligatoria e
assolve alla presentazione del CV).

Rispetto alle selezioni si NOTI quanto segue:

1) Chi non presenta la scheda titoli verra automaticamente
escluso dalla graduatoria, in quanto impossibile evincere i titoli
senza la scheda

2) Chi non ha ancora conseguito il titolo alla data di scadenza del
bando, viene ammesso alla selezione con un punteggio paria 1.
Tale punteggio non sara modificato allorquando verra attestato il
conseguimento della laurea, necessaria per accedere al master.
3) | corsi non universitari vengono valutati solo per gli ex aequo
nelle posizioni successive al 72esimo e fino a 100.

4) | corsi non universitari vengono contati ma non comportano
alcun punteggio se non nelle situazioni di ex aequo di cui sopra
Punteggio minimo e punteggio massimo: da 1a 100

Per tutte le posizioni di ex aequo, ad eccezione del criterio al
punto tre, applicato solo nelle posizionitrail 72 e 100 posto,
precede il candidato piu giovane
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Data Selezione

Selezione per titoli

Data Pubblicazione della
graduatoria

27/11/2025

Le graduatorie sono consultabili su Studenti Online inserendo il
nome utente e la password

Periodo di immatricolazione

Immatricolazioni dal 27/11/2025 al 10/12/2025

Posti disponibili

Minimo 30 max 72.

Ai fini di un corretto svolgimento delle attivita legate al master il
numero massimo di iscritti non € derogabile.

Costi

Quota di partecipazione alla selezione: € 60,00 (contributo per
prestazioni amministrative non rimborsabile, art. 1 del bando di
ammissione)

Contributo totale: €6.200,00 (seimiladuecento,00)

prima rata: € 3.200,00 (tremiladuecento) (da pagare
tassativamente entro il 10/12/2025); seconda rata: €3.000
(tremila euro) (da pagare entro il 31/03/2026)

Posti riservati al personale TA e
CEL dell’Alma Mater Studiorum
(solo per i master con frequenza
part time)

Un posto e riservato al personale tecnico amministrativo e CEL
dell’Alma Mater Studiorum solo per i master con frequenza part
time, con esonero dal pagamento del contributo di iscrizione al
netto degli oneri fissi. Preferibilmente prima dell’iscrizione alla
selezione, gli interessati devono compilare il modulo presente
nella pagina intranet Misure per la partecipazione a iniziative di alta
formazione riconosciute dall'Universita di Bologna per tecnici
amministrativi e CEL . APOS comunichera lI'esito della
valutazione, sia positivo sia negativo, direttamente al
richiedente.

Per ulteriori informazioni contattare: apos.master-ta@unibo.it

Posti riservati ’associazione
Almae Matris Alumni

E’ previsto n.1 posto, con quota agevolata (20% in meno rispetto
al contributo di iscrizione) per gli Alumni (ovvero ex studenti
dell’Alma Mater Studiorum) iscritti al’Associazione Almae Matris
Alumni.

Gli interessati per poter concorrere all’ottenimento della quota



https://studenti.unibo.it/sol/welcome.htm
https://intranet.unibo.it/risorseumane/web4/Pagine/TACELPartecipazioneIniziativeAltaFormazione.aspx?menu=2076
https://intranet.unibo.it/risorseumane/web4/Pagine/TACELPartecipazioneIniziativeAltaFormazione.aspx?menu=2076
https://intranet.unibo.it/risorseumane/web4/Pagine/TACELPartecipazioneIniziativeAltaFormazione.aspx?menu=2076
mailto:apos.master-ta@unibo.it
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agevolata devono compilare 'apposito modulo presente nella
sezione “avvisi” del master.

Sede amministrativa

Bologna

Sede di svolgimento

Bologna — Complesso Unione in via Azzo Gardino 33 e Aula
Fondazione Lercaro via Riva Reno 57

Lingua Italiano

Durata Biennale part-time
CFU 60

Frequenza obbligatoria 70 %

Modalita di erogazione della
didattica

Didattica in presenza pe tutte le ore degli insegnamenti clinici di
base (200) didattica in presenza per tutti i laboratori pratici di
fisioterapia (360 ore) possibilita di fruire on line in modalita
sincrona di circa 20 ore (nei due anni) dei moduli teorici
preparatori alla pratica.

Modalita di svolgimento dello
Stage o project work e della prova
finale

6 CFU (150 ore) da svolgere meta il primo anno e meta il secondo
anno presso le sedi dei collaboratori della didattica con titolo
OMPT

Inizio delle lezioni e informazioni
sul calendario delle attivita
formative

Inizio lezioni: 19/01/2026

Organizzazione degli studenti: il gruppo degli immatricolati viene
diviso in due sottogruppi e ogni sottogruppo ha un calendario
specifico per quanto attiene la attivita pratiche.

| due sottogruppi insieme alle lezioni

insegnamenti clinici.

partecipano degli

Le lezioni degli insegnamenti clinici si svolgono per una settimana
al mese (4 mesi circa per ciascun anno per un totale di 200 ore)
nelle giornate dal lunedi al venerdi. Le lezioni delle materie
professionalizzanti si svolgono prevalentemente nei week end
(sabato e domenica), ma con eccezioni di distretti che occupano
anche le giornate contigue (lunedi o venerdi), per tutti i mesi tra
gennaio-luglio e settembre-dicembre per entrambi gli anni di
durata del master. Il master inizia il 19/01/2026 e termina il
17/12/2027.

Il prospetto di dettaglio del calendario di ciascun gruppo €&
consultabile sul sito del master. AL momento on line & visibile il
calendario del primo anno del contingente 2024 -2025.

Da giugno sara visibile il contingente 2025/2026
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Altre informazioni

Per un approfondimento circa la certificazione OMPT si rimanda
al sito dell’AlFI dove & possibile trovare informazioni sul gruppo di
interesse specialistico GTM.

Per informazioni di carattere
amministrativo

Contattare Uufficio master master@unibo.it

Per informazioni di carattere
scientifico-didattico

Per tutte le informazioni relative all’organizzazione del master fare
riferimento alla coordinatrice didattica: Sofia Monari Unita
intermedia Area tematica Medico-sanitaria - Area Alta Formazione
ed Eventi - Fondazione Alma Mater

Mail: sofia.monari2@unibo.it




